
2018/1/11 遠隔診療の報酬増 普及促進へ具体案作成 今春適⽤ （産経新聞） - Yahoo!ニュース

https://headlines.yahoo.co.jp/hl?a=20180111-00000066-san-soci 1/4

ユーザーページ 購読⼀覧

トップトップ 速報速報 写真写真 映像映像 雑誌雑誌 個⼈個⼈ 特集特集 意識調査意識調査 ランキングランキング

アーカイブ

Yahoo! JAPAN ヘルプ ウェブ検索カキ⼩屋気分が楽しめる「カキの⽸々セット」

キーワードを⼊⼒

主要 国内 国際 経済 エンタメ スポーツ IT・科学 ライフ 地域

遠隔診療のイメージ（写真：産経
新聞）

遠隔診療の報酬増 普及促進へ具体案作成 今春適⽤
1/11(⽊) 7:55配信

 テレビ電話などを介して医師が診断を⾏う「遠隔
診療」の診療報酬を増やすため、厚⽣労働省が年度
内に具体案を作成し今春から適⽤する⽅針を決めた
ことが１０⽇、分かった。遠隔診療の報酬が通常の
対⾯診療よりも⼤幅に低いことが普及のネックとな
っており、対⾯診療と同等近くにする案も浮上。医
師の過疎化が進む⼭間部や離島でニーズがある⼀
⽅、安全性や有効性に課題があり、同省研究班が年
度内にガイドラインも作成する。 

 遠隔診療では、医師がネットやメールを通じて患者や別の医師からデータを送っ
てもらい、テレビ電話の映像などを⾒ながら在宅の患者を診察する。厚労省による
と、これまで「診療は医師の直接対⾯が基本」で、医師法では診察なしの診療を禁
じていた。 

 厚労省は平成９年、「離島・僻地（へきち）」などに限って、遠隔診療を認める
通知を出した。２７年には離島などは例⽰にすぎないと通知したため、これを機に
ベンチャー企業などが⼀気に参⼊。ある企業は「多忙な会社員や、育児で通院でき
ない⺟親らにとっても負担が減る」と話す。２９年６⽉に閣議決定された「未来投
資戦略２０１７」でも、遠隔診療の推進を明記。報酬増の具体案は、厚労相の諮問
機関、中央社会保険医療協議会（中医協）の議論を経て、厚労相が決定する。 

 普及のハードルになっていたのは診療報酬だ。テレビ電話による診察で医療機関
が得る報酬は原則的に電話再診料（７２０円）のみ。疾患に応じた「管理料」など
が⼊る対⾯診療に⽐べると、報酬は１〜２割にとどまる。 

 さらに遠隔診療では、触診や聴診ができず所⾒の把握に限界があることなどが指
摘されている。このため厚労省は昨年１１⽉、⼤学教授や医師会、ＩＴ（情報技
術）業者などが参画する研究班を⽴ち上げた。 

 ガイドラインには、医療上の安全性をどう担保するか、ＩＴを⽤いた診療が適す
る診療形態の例⽰などが盛り込まれる。例えば、糖尿病患者には、⾎圧や⾎糖など
のデータを医師が把握した上で、重症化の予防に取り組む。

【関連記事】
なぜ中国⼈はわざわざ⽇本まで医療を受けにやってくるのか
「うちの⼦を殺す気か」看護師全員が⼀⻫辞職に追い込まれた理由
がん患者がすがる「免疫療法」、医師同⼠は競合を詐欺師扱い
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